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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI KOSALA 

 

 

 

 

Program Studi D III KEPERAWATAN STIKES PANTI KOSALA 

Mata Kuliah/Blok Pendidikan Karakter II 

Kode MA/Blok MKIPK 028 

Semester III 

Beban Studi  2 SKS  

Jabaran Beban Studi T=2, P=- 

Mata Kuliah Prasyarat - 

Dosen/Tim Blok 1. Ratna Indriati, A., M.Kes 
2. Lilik Sriwiyati, Ns., M.Kep 

 

Deskripsi Mata Kuliah /Blok Mata kuliah ini menguraikan tentang  suatu proses pembentukan  perilaku atau watak seseorang, sehingga dapat membedakan hal-hal yang baik dan yang buruk dan 

mampu menerapkannya dalam kehidupan. Pendidikan budi pekerti pada hakikatnya merupakan konsekuensi tanggung jawab  seseorang untuk  memenuhi suatu 

kewajiban. Budi pekerti lahir karena fakta, persepsi atau kepedulian  untuk melakukan hubungan sosial secara harmonis melalui perilakunya. Parameter budi pekerti 

yang luhur adalah kesesuaiannya dengan norma, etika, dan ajaran agama yang dianut suatu masyarakat 

Capaian Pembelajaran  Terbentuk karakter inter personal pada diri mahasiswa sehingga mampu mengembangkan, mewujudkan dan menerapkan nilai-nilai tersebut dalam diri sendiri dan 
mampu menumbuhkembangkan dalam hidup bersama dengan orang lain serta mampu mewujudkan karakter perawat yang seharusnya. 

 

Komponen dan Standar 
Penilaian 

Bobot penilaian 
1. Teori (80%) 

Dengan rumus =  (UTS x 2) + (UAS x 4) + (H x 2) 
               8 

2. Skill Lab (-) 
3. Soft Skill (20%) 

Referensi 1. Asnani, Jamal Ma’mur. 2011. Buku Panduan Internalisasi Pendidikan Karakter di Sekolah. DIVA Press, Jogjakarta. 
2. Adi Susilo, Sutarjo. 2012. Pembelajaran Nilai Karakter. PT Rajagrafindo Persada, Jakarta. 
3. Fathurrohman, Pupuh. Et al. 2017. Pengembangan Pendidikan Karakter. PT Refika Aditama, Bandung. 
4. Komalasari, Kokom dan Didin Saripudin. 2017. Pendidikan Karakter Konsep dan Aplikasi living Values Education. PT Refika Aditama, Bandung. 
5. Listyarti Retno. 2021. Pendidikan Karakter dalam Metode Aktif, Inovatif dan Kreatif. Erlangga, Surabaya. 
6. Ningsih, Endang Dwi.  et al, 2018. Buku Ajar Pendidikan Karakter Bagi Mahasiswa Keperawatan. AKPER Panti Kosala Surakarta, Sukoharjo. 
7. Saptono. 2021. Dimensi-Dimensi Pendidikan Karakter, Wawasan, Strategi dan langkah Praktis. Erlangga, Surabaya. 

 
 



         32 

 

RENCANA PEMBELAJARAN MINGGUAN 

 
Mgg 

Perte 
muan 

Waktu Capaian Pembelajaran 
Bahan Kajian 
(Materi Ajar) 

 
Metode Dosen 

Indikator/kriteria penilaian Bobot 
Evaluasi 

Hardskill Softskill 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

I 1 2x 50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 

karakter inter personal tentang menjadi 

pendengar yang baik dan mampu 

menerapkan komunikasi secara efektif 

Penjelasan Visi dan Misi 
Penjelasan RPP 
 
1. Menjadi pendengar yang baik: 

a. Pengertian 
b. Mendengar dengan empati 
c. Hakekat mendengarkan secara empatik 
d. Macam-macam aspek empati 

2. Menerapkan komunikasi efektif: 
a. Pengertian 
b. Tehnik komunikasi 
c. Etika menelpon 

 
 

Lecture 
Latihan 

Ratna 
Indriati, A., 

M.Kes 

- Kemampuan 
dalam 
memahami 
konsep 
pembelajaran 

- Kemampuan 
menganalisis 
konsep terkait 
topik yang 
ditetapkan 

- Kemampuan 
mengembang
kan materi 
dari sub 
pokok 
bahasan yang 
telah 
ditetapkan 
 
 
 
 

- Disiplin/ 
Kehadiran 

- Problem 
Solving 

- Komunikasi 
- Kerjasama 
- Berfikir kritis 

- Memperhati
kan 

- Keaktifan 
- Inisiatif  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7% 

II 2 2x 50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 

karakter inter personal tentang 

beradaptasi dengan lingkungan 

Beradaptasi dengan lingkungan: 
1. Pengertian 
2. Macam adaptasi 
3. Cara beradaptasi terhadap lingkungan baru 
 
 

Lecture 
Latihan 

Ratna 
Indriati, A., 

M.Kes 

6% 

III 3 2x 50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 

karakter inter personal tentang saling 

menghormati, menghargai dan setia 

kawan 

1. Saling menghormati dan menghargai: 
a. Pengertian 
b. Tujuan menghormati dan menghargai 
c. Cara bersikap menghormati dan 
menghargai 

2. Setia kawan: 
a. Pengertian 
b. Batasan kesetiakawanan 
c. Waktu yang tepat membina 
kesetiakawanan 

 

Lecture 
  Latihan 

Ratna 
Indriati, A., 

M.Kes 

7% 

IV 4 2x 50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 

karakter inter personal tentang prinsip 

caring 

Prinsip caring: 
1. Pengertian 
2. Sifat-sifat caring 
3. Caring sebagai suatu moral imperative 
4. Sikap yang ada dalam caring 
 

Lecture 
  Latihan 

Ratna 
Indriati, A., 

M.Kes 

7% 
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V 5 2x 50’ Mahasiswa mampu memahami manusia 
sebagai makhluk individu dan sosial 

Memahami manusia sebagai makhluk individu 
dan sosial 
1. Pengertian 
2. Peran manusia sebagai makhluk individu 
3. Peran manusia sebagai makhluk sosial 

Lecture 
Latihan 

Ratna 
Indriati, A., 

M.Kes 

7% 

VI-VII 6-7 4x 50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 
karakter inter  personal tentang 
menjalankan prinsip-prinsip kepemimpinan 
dan menjadi role model 

 

1. Menjalankan prinsip-prinsip kepemimpinan: 
a. Pengertian 
b. Unsur kepemimpinan 
c. Kriteria seorang pemimpin 
d. Ketrampilan yang harus dimiliki seorang 

pemimpin 
e. Pemimpin yang efektif 
f. Memimpin diri sendiri 

2. Menjadi role model 
a. Pengertian 
b. Cara memperoleh role model 

Lecture 
Latihan 

Ratna 
Indriati, A., 

M.Kes 

10% 

 
UJIAN TENGAH SEMESTER 

 

VIII 8 2x50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 
karakter inter personal tentang manajemen 
konflik  
 

Manajemen konflik: 

1. Pengertian 

2. Penyebab konflik 

3. Kategori konflik 

4. Penyelesaian konflik 
 

Lecture 
Latihan 

Lilik 
Sriwiyati, 

Ns., M.Kep 

  10% 

IX 9 2x 50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 

karakter inter personal tentang 

memanfaatkan perbedaan 
 

Memanfaatkan perbedaan: 

1. Pengertian 

2. Cara menyikapi perbedaan 
 

Lecture 
Latihan 

Lilik 
Sriwiyati, 

Ns., M.Kep 

5% 

X 10 2x50’ Mahasiswa mampu mengembangkan 
karakter inter personal tentang 
kerjasama, negosiasi dan kolaborasi 
 

1. Kerjasama 
a. Pengertian 
b. Cara membina kerjasama 
c. Manfaat kerjasama 

2. Negosiasi 
a. Pengertian 
b. Tujuan negosiasi 
c. Hal yang perlu dilakukankan saat 

negosiasi 
d. Fase negosiasi 

3. Kolaborasi 
a. Pengertian 
b. Prinsip kolaborasi 

Lecture 
Latihan 

Lilik 
Sriwiyati, 

Ns., M.Kep 

10% 
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